Uogolniona luszczyca krostkowa (ULK)

Rzadka, autozapalna, przewlekla choroba skéry

Kto choruje na uogolniong tuszczyce krostkowa?

Poczatek nastepuje

czesto ieku
jest rzadka, przewlekla, moze wystgpowac ¢

autozapalng chorobg skéry. ze wspdlistniejgca tuszezycy
Szacowany wskaznik chorobowosci lub bez wspélistniejacej tuszezycy* 40- 5 o
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Co powoduje uogolniong tuszczyce krostkowa?

Doktadna przyczynaw jest nieznana. Do czynnikéw, ktére moga wywolywac jej zaostrzenia,
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Jak przebiega uogolniona tuszczyca krostkowa?

moze mieé przebieg 2= 5
jednostajnie przewlekty « & utrzymujgc sie od kilku dni
lub nawrotowy, z epizodami - = do kilku tygodni™.
zaostrzen zwanych rzutami>”.

Charakteryzuje si¢ naglym
pojawianiem si¢ rozsianych,

wypelnionych jalowq trescig ULK moze powodowaé
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krost na rekach, nogach i tulowiu3. zagrazajace zyciu powiklania
ULK nie jest zarazliwa V (takie jak niewydolno$¢ serca,

i nie rozprzestrzenia sig tak niewydolnos¢ nerek i posocznica),

jak choroby zakazne z jednej czesto wymagajace leczenia

osoby na druga. ‘ w trybie pilnym"7.




Najcze;stsze objawy podczas rzutéw ULK?:

Jadlowstret ‘ ﬁ‘ Dreszcze J
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Jak ULK moze wplywac na jakos¢ zycia™*

moze mie¢ wplyw na wszystkie aspekty zycia:

’ Zdol?oéé do W}.fkf)nywania ’ Zdr9w1e psy'chlczne ’ Relacje spoleczne
codziennych zajeé (lek i depresja)

ULK z perspektywy pacjentow — wyniki ankiety*

Przyczyny zaostrzen Najczesciej odczuwane objawy podczas rzutéw

76% Swiqd
Stres 74%  Rozprzestrzenianie sig
zmian skérnych
Zmiany sezonowe 67%  Strupy (zluszczenia)
%  Zmiana terapii* 62%  Bdl
59%  Krosty
Zmiany srodowiskowe 47%  Zmeczenie
Zmiany hormonalne 42%  Bolkoticzyn
42%  Uczucie pieczenia
Infekcje Wrazliwo$¢ na temperature

* Dotyczy zaprzestania akrualnego leczenia, zmiany dawki leku lub rozpoczecia leczenia

W jakim stopniu ULK wplywa na codzienne aktywnosci podczas zaostrzenia

choroby w poréwnaniu z okresem stabilnym*

Aktywnosé fizyczna ‘Wkiadanie obuwia Sprawunki/zakupy ‘Wazne wydarzenia zyciowe

58% vs 21% 47% vs 15% 44% vs14% 39% vs 15%

Intymno$¢ z partnerem Relacje spoteczne Prace domowe
O, O, O, O, O, O,
52% vs 23% 41% vs 12% 38% vs 11%
* Odsetek pacjentow zgtaszajacych duzy wptyw na przedmiotowa aktywnosc (okreslany jako 8-10 w skali 0-10)

Piémiennictwo: 1. Boehringer Ingelheim. GPP prevalence. Dane wlasne firmy. Kwieciert 2019 1. 2. Navarini A A., Burden A. D. i wsp. pustular Journal of 01731 1762:1799.3 Bakor Ry L Ganaraid Pustlr Pl Bt
Journal of Dermatology. 1968; 80 (12): 771-793.4. Augey F. i s European Journal 006; 16 (6): 669-73. 5. Jin H. i wsp. The Journalof D .2015;42(7): 674-8.6. Boehner A.
busy. Generalzed pustularorasi-a movldiseseforspecicatgead \mmuno(helapy systmatceviow. Expormantl Darmatalogy.20%; 27 (10): 10671072, Vigusr . usp ighrequency ofcholestsis i gensrlze pusularporasis: vidnce for the biliary tract. H s 004; 40 (2): 452-458. 8.
Ohkawara A. i wsp. Generalized pustular psoriasis in Japan: genetic background. Acta Dermato-Venereologica. 1996; 76 (1): 68-71. 9. Benjegerdes K. E. i wsp. Pustular psoriasis: 2016; 6: 131-144. 10. Dai Y., Chen C.
Flare-up of pustular psoriasis after ustekinumab therapy: T eportand st revion Dermatologica Sinica. 2018; 36 (4). 11. Massner R.  wsp. The genetic basis for most patients with pustular skin disease remains elusive. British Journal MDevma\n\ngy 2018; 178 (3): 740.748. 12. lizuka H. i wsp. Pathophysiology of generalized pustular
piotsis. Archivesof DermatloiclResstch, 2003; 295 Suppl 1 $55.9. 3. Genealtd Pustla s PP) & PelmoplatarPustola s PP, Boshnger nglham. Marke Resech nsght. 201, 14 Zelickso . D, MollerS. . Genralad ustlar Peoriass.Aves o Drmtolgy. 199, 127 (9): 13391345, 15. Kl Sell M.
Gudjonsson J. . 2016) ‘Overview of Porizsis'w ksigice Thevapyolseuere Poriasis.Elsevir,tr. 115. 16. Practical Dermatology. Addressing Localized and Generalized Pustlar Psoriass - A Potential Medical Emergency. Dostepne na mnme
i 7. Jeon C. wsp. Generalized pustular psoriasis treated with apremilast n a patient with multiple medi Journal of th 2017 Nov; 3(6): 495-497. 8. Piraccini B. M. \wsp Pus\ulzlysonaslsohhe e restment {long-term

iuuow upuMbyailenis x.mshJuuma\nmevmm\ngy 2001; 1A4 mun 5.19. SampugnaF i wsp. Measuring quality of e of patients with di ol types of i the SF-36. British Ji ‘ulDevma(u\ogyZDDb 154:844-9. 20. Farley E. iwsp. Palmoplantar poriasis: a phenotypical and clinical review with ntroduction ofa new
Journal of the 9; 60:1024-31.21. Chung J. i wsp. Palmoplantar Journal of the 014;71(4): 623-632.22. Golpour M

e bepon and oy ents with Psoriasis: A H "Based(aseCanlvulSmdyZmZ2011 351905.29 Resner DLV wep. ized Pustular Psori peop! i ine Survey.A Journal of Clinical Dermatology 2022; 23 (Suppl. 1): 6571

Boehringer Ingelheim , ul. Jozefa Piusa Dziekonskiego 3, 00-728 Warszawa, tel.: (22) 699 0 699, fax: (22) 699 0 698 Boehrlnger
www.boehringer-ingelheim.pl e info.waw@boehringer-ingelheim.com SC-PL-05590 ||||| Ingelhelm




